Utilizacao de Pressao Negativa no tratamento de
grandes perdas cutaneas
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Objectivos

Resultado em perdas agudas de pele muito extensas




Pressao Negativa no
O que é? tratamento de feridas

Aplicacao de pressao sub-atmosférica (ou succao)

continua ou intermitente, NO Ieito da ferida por meio
de uma bomba de vacuo computadorizada ligada a
um esponja de espuma ou gaze que € colocada na —
ferida e fixada com um penso adesivo semi-oclusivo.

Os fluidos da ferida sao evacuados por meio

de um sistema de tubagem colocado na

espuma numa extremidade e ligado a um ;3!
recipiente descartavel alojado na extremidade l
oposta da unidade de terapia.

Medical Advisory Secretariat. Negative pressure wound therapy: an evidencebased analysis. Ontario Health Technology Assessment Series 2006;6(14).
http://www.ravenwood-pa.com/npceu/content/courses/all/ppt/7724/vacuum9e20assisted%20closure-duffield.ppt as 20h20 de 30-03-2013

Palleschi, M., T., el al. Skin and Wound Care, Negative Pressure Wound Therapy Section 6 of 7, RN and LFN, DMC Adv Wound Care and Specialty Bed Cormmittee, 2009
Argenta LC, Morykwas MJ. Vacuum-assisted closure: a new method for wound control and treatment: clinical experience. Ann Plast Surg. 1997;38(6):563-76; discussion 577



Pressao Negativa no

tratamento de feridas
vantagens

*  Manutencdo de ambiente humido, protegido

*  Drena o excesso de fluido intersticial a partir da periferia da ferida
*  Permite a guantificacdo / qualificacéo da drenagem da ferida

* Reduz o edema tecidular

»  Contrai os bordos da ferida

e Estimula mecanicamente o leito da ferida

*  Melhora o fluxo sanguineo nos bordos da ferida

«  Estimula a angiogenese, aumentando a vascularizacao local
*  Estimula a formagdo de tecido de granulagao
* Aumenta a taxa de epitelizacao

. Diminuiu a colonizacao bacteriana
(ferida selada) Evolucao na ultima decada devido aos seus
efeitos notavels na cicatrizacao de feridas
cronicas

Malmsjo, M., et al,, The effects of Variable, Intermitent, and Continuous NegativePressure Wound Therapy, using foam or gauze, on wound contraction, granulation tissue formation, and ingrowth
into the wound filler, Eplasty, Jan, 24, 2012;

Palleschi, M., T., el al. Skin and Wound Care, Negative Pressure Wound Therapy Section 6 of 7, RN and LPN, DMC Adv Wound Care and Specialty Bed Committee, 2009
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tratamento de feridas

Indicacoes

*  Feridas resistentes ao tratamento convencional.

«  Tratamento de feridas que se prevé gue sejam de longa duracao.

*  Tratamento de feridas profundas e com elevada quantidade de exsudado.

+ Como tratamento para a preparacao do leito da ferida (ex: Tratamento previo a enxerto).

* Como tratamento coadjuvante a outras terapias ou intervencoes (ex: Melhorar a fixacao
de um enxerto).

Os relatos da aplicacao deste tratamento
em doentes com feridas cronicas,
fasciotomias e hematomas em feridas
cirdrgicas sdo comuns e com bons
resultados

Malmsjo, M., et al,, The effects of Variable, Intermitent, and Continuous NegativePressure Wound Therapy, using foam or gauze, on wound contraction, granulation tissue formation, and ingrowth
into the wound filler, Eplasty, Jan, 24, 2012,

Palleschi, M., T., el al. Skin and Wound Care, Negative Pressure Wound Therapy Section 6 of 7, RN and LPN, DMC Adv Wound Care and Specialty Bed Committee, 2009
http://www.ravenwood-pa.com/npceu/content/courses/all/ppt/7724/vacuum9e20assisted%20closure-duffield.ppt as 20h20 de 30-03-2013



Pressao Negativa no
tratamento de feridas

*  Feridas agudas e traumaticas

*  Feridas cirdrgicas

«  Ulceras de pressdo estadio 3 e 4

«  Ulceras diabéticas sem compromisso arterial
«  Ulceras de estase venosa

*  Deiscéncias de feridas

. Fistulas enterocutaneas

. Queimados

*  Enxertos de pele e retalhos miocutaneos

Os efeitos biologicos deste tratamento estao bem definidos na literatura
dependendo sobretudo do tipo de penso e do nivel de presséo aplicados

Malmsjo, M., et al,, The effects of Variable, Intermitent, and Continuous NegativePressure Wound Therapy, using foam or gauze, on wound contraction, granulation tissue formation, and ingrowth
into the wound filler, Eplasty, Jan, 24, 2012,

Palleschi, M., T., el al. Skin and Wound Care, Negative Pressure Wound Therapy Section 6 of 7, RN and LPN, DMC Adv Wound Care and Specialty Bed Committee, 2009
http://www.ravenwood-pa.com/npceu/content/courses/all/ppt/7724/vacuum9e20assisted%20closure-duffield.ppt as 20h20 de 30-03-2013
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Contra-indicacoes

*  Osteomielite n&o tratada

*  Feridas Malignas (excepto cuidados paliativos)

*  Hemorragia activa ou hemostase dificil

* Coagulopatia

*  Tecido necrotico com presenca de escara

*  Fistulas nao exploradas para 6rgaos ou cavidades corporais
*  \/asos expostos

Atencao!

Doentes que tomam anticoagulantes, desnutridos ou Ndo colaborantes — Ponderarl
Garantir que todos 0s vasos sao adequadamente protegidas.

Atencao redobrada em doentes com vasos sanguineos enfraquecidos, irradiados, ou
suturados.

Palleschi, M., T., el al. Skin and Wound Care, Negative Pressure Wound Therapy Section 6 of 7, RN and LPN, DMC Adv Wound Care and Specialty Bed Committee, 2009
http://www.ravenwood-pa.com/npceu/content/courses/all/ppt/ 77 24/vacuumde20assisted%20closure-duffield.ppt as 20h20 de 30-03-2013
Medical Advisory Secretariat. Negative pressure wound therapy: an evidencebased analysis. Ontario Health Technology Assessment Series 2006;6(14).
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- Efeito da estimulacao mecanica repetida, conduzindo a uma
remodelacao tecidual mais rapida e um melhor fluxo de sangue nas
extremidades da ferida.

Malmsjo, M., et al,, The effects of Variable, Intermitent, and Continuous NegativePressure Wound Therapy, using foam or gauze, on wound contraction, granulation tissue formation, and ingrowth
into the wound filler, Eplasty, Jan, 24, 2012
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* Intra-hospitalar

«  Ambulatorio

Malmsjo, M., et al., The effects of Variable, Intermitent, and Continuous NegativePressure Wound Therapy, using foam or gauze, on wound contraction, granulation tissue formation, and ingrowth
into the wound filler, Eplasty, Jan, 24, 2012
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Malmsjo M, Ingemansson R, Martin R, et al. Wound edge microvascular blood flow: effects of negative pressure wound therapy using gauze or polyurethane foam. Ann Plast Surg. 2009,63(6):676-
81. Malmsjo, M., et al,, The effects of Variable, Intermitent, and Continuous NegativePressure \Wound Therapy, using foam or gauze, on wound contraction, granulation tissue formation, and
ingrowth into the wound filler, Eplasty, Jan, 24, 2012



Casos Clinicos



Caso 1

58 anos, sexo feminino

Choque séptico com ponto de partida em infeccao dos tecidos moles
do MID

Internamento em UCIP +-2 meses
Fasceite necrotizante do Membro Inferior direito
Multiplos desbridamentos cirurgicos

Oxigenoterapia hiperbarica
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Caso 2

51 anos, sexo feminino
Acidente de viacao
Esfacelo grave do Membro Superior Direito

Fractura-luxacao de Monteggia (tipo |l de Bado) exposta (grau llIB de Guistillo)
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Caso 3

42 anos, sexo feminino
Acidente de viacao
Fractura exposta grau llla do colo do umero direito

Fractura exposta grau | do pilao tibial esquerdo
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Discussao

Plast Reconstr Surg. 2011 Nov,1258(5):498e-503e. doi: 10.1097/PRS.0b013e31522h675¢.
Negative-pressure therapy versus standard wound care: a meta-analysis of randomized trials.

Suissa D, Danino A, Nikolis A.
Université de Montréal, Division of Plastic Surgery, Hopital Notre-Dame, Montreal, Quebec, Canada. daniel suissa@umortreal.ca

* Os relatos da utilizagao de tratamento em pressao negativa em grandes perdas
cutaneas agudas envolvendo a totalidade de um segmento anatomico sdo
€SCassos.

[Intervention Review]
Negative pressure wound therapy for skin grafts and surgical
wounds healing by primary intention

Joan Webster'*®, Paul Scuffham®, Karen L Sherriff?, Monica Stankicwicz®, Wendy P Chaboyer®
r Clinical Nursing, Royal Brisbane and Women's Hospital, Brisbane, Australia. “NHMRC Centre of Research Excellence

in Nursing, Griffich University, Brisbane, Australia. 3School of Nursing & Midwifery, University of Queensland, Brisban, Australia.
F u | | Te xt 4Griffith University, Meadowbrook, Australia. 3Specialist Outpatient Department, Royal Brisbanc and Women's Hospital, Herston,

Use of Negative-pressure Wound —
Therapy in Orthopaedic Trauma

Philipp N. Streubel, Daniel J. Stinner, Optimal use Of negative

and William T. Obremskey
JAm Acad Orthop Stirg September 2012 pressure Wound therapy

$ 20:564-574.; for skin grafts

Subhas Gupta

! Cen

I Gupta S. Optimal use of negative pressure wound therapy for skin grafts. Int Wound J 2012; 9 (Suppl. 1):40-47




Discussao

* Dada a extensao das areas envolvidas, optou-se pela utilizacdo de pressao
negativa continua, que geralmente e melhor tolerada pelo doente .

* Nos casos apresentados, os resultados foram bons, atendendo a gravidade das
lesbes em causa.

* Relativamente ao esperado, este tipo de tratamento permitiu:
— Reduzir o tempo de desbridamento e limpeza da ferida
— Acelerar a cicatrizacao
— Melhorar os resultados da enxertia de pele, promovendo a sua aderéncia.

* Obteve-se, provavelmente, um tempo de tratamento mais curto.

AhearnC. Intermittent negative pressurewound therapy and lower negative pressures—exploring the disparitybetween science and current practice: a reviewof the literature. Ostomy\WWound
Manage. 2009;55(8).22-8
Krasner DL. Managing wound pain in patients with vacuum-assisted closure devices. Ostomy \Wound Manage. 2002;48(5):38-43



Conclusao

Reforcando as indicacoes constantes na literatura, a utilizacao de pensos em
pressao negativa pode ser Util no tratamento de doentes com perdas agudas
Muito extensas de pele quer em contexto de trauma severo, guer Nno caso de

infeccao grave.
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